KNECHT Betonwerke — Fertigteilkeller

PRESSEMITTEILUNG

Kellerdammung ja — aber welche?
Vergleich zwischen Aul3en-, Kern- und Innenddmmung

Metzingen/Tubingen, im Dezember 2008. Optisch
ansprechend, umweltbewusst und sparsam im Verbrauch —
so wunschen sich Bauherren heute ihre eigenen vier Wande.
Das gilt auch fur den Keller. Bereits mit der Entscheidung fur
eine bestimmte Dammung werden Weichen gestellt, die den
Komfort im Untergeschoss und die Baukosten beeinflussen.
Fur das Dammen im Untergeschoss gibt es klare Vorgaben —
dennoch besteht die Wahl zwischen verschiedenen
Varianten. Ein Uberblick zu den Vor- und Nachteilen von
Aulen-, Kern- und Innendammung bei Fertigteilkellern gibt
Dipl.-Ing. Bernd Hetzer, Leiter Vertrieb / Arbeitsvorbereitung
bei Knecht Fertigteilkeller.

Die Energieeinsparverordnung, kurz EnEV, schreibt vor, dass
Wohnkeller gedammt werden mussen, wahrend bei reinen
Nutzkellern flr beispielsweise Heizung und Staurdume keine
Dammung vorgesehen ist. Eine Ausnahme bildet das offene
Treppenhaus im Nutzkeller. Dieses wird energetisch dem
Wohnraum im Erdgeschoss zugeordnet — muss also ge-
dammt werden.

Bei einem Nutzkeller ist Folgendes zu beachten: Jeder Keller
besitzt eine Abdichtung, die in den meisten Fallen auf der
BetonauRRenseite aufgebracht wird. Diese gilt es mittels eines
Anflllschutzes mit Sickerplatten oder dreischichtigen Noppen-
bahn gegen Beschadigungen zu schitzen, insbesondere
beim Wiederverfullen des Arbeitsraumes. Wahlt man eine
Aulendammung, Gbernimmt diese bereits den Anflllschutz.
Der folgende Kostenvergleich zwischen einem nicht gedam-
mten und einem gedammten Keller berlcksichtigt diesen
Unterschied: Die effektiven Kosten fur die Dammung ergeben
sind dann aus dem Differenzbetrag zwischen Sickerplatten
oder dreischichtiger Noppenbahn und einer ca. 6 cm starken
Aulendammung. Dieser Betrag liegt beispielsweise fur einem
100 gm grolRen Keller bei ca. 1.700 Euro. Mit dieser relativ
kleinen Investition besteht die Mdglichkeit, den Keller zu
einem spateren Zeitpunkt etwa fur einen Hobbyraum oder
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eine Sauna auszubauen und die Grundflache des Hauses
aufzuwerten. Schon deshalb sollte selbst bei einem Nutzkeller
auf eine AuRendammung nicht verzichtet werden. Zusatzlich
verhindert eine Dammung beim Nutzkeller die unter gewissen
Umstanden auftretende Schwitzwasserbildung, die zu
feuchten Kellern und Schimmel fihren kann.

Wie stark die Dammung bei einem Wohnkeller sein muss,
ergibt sich aus der Berechnung der Energiebilanz des Ge-
baudes. Bericksichtigt werden die Eigenschaften der ge-
samten Gebaudehulle, dazu Heizungs- und Warmwasser-
aufbereitungsanlagen sowie Luftungsanlagen. Orientierung
bietet folgende Faustformel: Uberall dort, wo es grofte
Temperaturunterschiede gibt, sollte am meisten Dammung
vorgesehen werden. Also auf dem Dach oder an der Wand.
Dort sind Temperaturschwankungen von -20 bis +50 Grad
moglich. Im Keller gibt es Ublicherweise nur geringe
Temperaturschwankungen. In einer Tiefe von 2 Metern gilt
fast schon eine konstante Temperatur von zirka 10 Grad.

Aulen-, Kern und Innenddmmung

Fir die Dammung stehen drei Varianten zur Verfugung:
Aulen-, Kern- und Innendammung. Die klassische Aulien-
dadmmung ist universell einsetzbar — auch im Grundwasser.
Sie ermdglicht selbst hohe Dammdicken ohne Innenraum-
verlust. Der Tauwasserpunkt liegt au3erhalb der Betonwand,
Warmebrucken lassen sich leicht vermeiden. Ebenso kann
der Ubergang vom Haus zum Keller energetisch optimal
ausgebildet werden, da die einzelnen Dammschichten
meistens in der gleichen Ebene liegen. Zudem lassen sich mit
der Aulendammung Kosten sparen, da sie gleichzeitig als
Anfullschutz dient - im nicht erdberuhrten Bereich muss aber
verputzt werden.

Ohne Aulienputz kommt die Kerndammung aus. Allerdings ist
sie unterm Strich teurer als die AuRendammung: Die Wande
mussen aufwandiger hergestellt werden und sind um zirka 6
cm dicker. Letzteres bedeutet zusatzlich einen Raumverlust.
Zudem liegt der Tauwasserpunkt innerhalb der Wand, wo-
durch Stahleinlagen aus Edelstahl erforderlich sind. In der
Gesamtkostenbilanz fallt zwar der Putz weg, gleichzeitig
muss aber der zusatzliche Anflllschutz im erdberihrten
Bereich bertcksichtigt werden. Bei Grundwasser sind auf-
wandige Abdichtungsmaflnahmen erforderlich und auch der
Ubergang vom Haus zum Keller ist energetisch betrachtet
nicht optimal.
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Die Innendammung ist bei einem nachtraglichen Ausbau des
Kellers oder bei einzeln beheizten und nur gelegentlich
genutzten Kellerrdumen zu empfehlen. Beim Anheizen wird
hier ein schneller Temperaturanstieg erzielt, da nicht die
Wandkonstruktion mit aufgewarmt werden muss. Allerdings
muss auf eine konstruktive Mallnahme geachtet werden: An
der Wandinnenseite Uber der Warmedammung muss eine
funktionierende Dampfsperre angebracht werden. Diese darf
nicht durch Nagel oder Schrauben zerstort werden, da sonst
warme und feuchte Luft an die kalte AuRenwand gelangen
wurde und es hinter der Dammung zur
Kondenswasserbildung kame. Gleichzeitig bendtigt man bei
dieser Dammvariante einen zusatzlichen Anfullschutz.

Alle Varianten der Kellerddmmung, ob Aul3en-, Kern- oder
Innendammung, haben ihre Vor- und Nachteile. Je nach
Situation vor Ort empfiehlt sich die eine oder andere Losung
oder sogar eine Kombinationen. Bei Aulden- und
Innendammung sind zudem bestimmte Eigenleistungen
mdglich. Entscheidend ist, sich vorab von erfahrenen und
kompetenten Kellerbauern beraten zu lassen.

(5.300 Anschlage)
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